
 

FEDERAZIONE ITALIANA DI ATLETICA LEGGERA 
COMITATO PROVINCIALE DI TRIESTE 

 

 

Il Comitato Provinciale FIDAL, in collaborazione con il GGG, organizza i 
 

LANCI MULTIPLI 
Manifestazione Open valida come Campionato Provinciale 

 
che avrà luogo presso lo Stadio Grezar nella giornata di Domenica 4 Settembre 2022 

 
La manifestazione è riservata esclusivamente agli atleti regolarmente tesserati nel 2022 
per Società del Friuli Venezia Giulia e della Slovenia, con il seguente programma tecnico: 

 

CADETTI-CADETTE-ALLIEVI-ALLIEVE PESO-DISCO-MARTELLO-GIAVELLOTTO 
ASSOLUTI M DISCO F MARTELLO 

 
Iscrizioni: On-Line fino alle ore 21 di giovedì 01.09.2022 

Conferme: Sempre On-Line dalle ore 8 di venerdì 2/9 alle ore 21 di sabato 3/9 

Seguirà in serata elenco degli atleti confermati e l’orario definitivo. 
 

Ogni atleta utilizzerà gli attrezzi della propria categoria. 
Sono previsti 3 lanci per ciascuna gara. (solo gli assoluti 6) 
Punteggi come da Tabelle Fidal, classifica finale data dalla somma dei 4 punteggi. 

 

Premiazioni: per i lanci multipli saranno premiati i primi 6 classificati della classifica 

complessiva suddivisa per categorie, maglietta di campione provinciale per Trieste. 
 

Quota iscrizione: € 3,00 ad atleta confermato da versare a mezzo bonifico al Comitato 
Provinciale Fidal Trieste – IBAN IT16D0533602204000040202832. 
Per gli atleti stranieri le iscrizioni devono essere comunicate via mail a 
informatica.fvg@fidal.it - pagamento può essere effettuato in contanti il giorno della gara. 

 
 

PROGRAMMA GARE 
 
 Ritrovo giurie e concorrenti 

Inizio Lanci Multipli 

 
 

L’ordine di effettuazione delle gare di lancio e l’eventuale suddivisione per pedane sarà 

deciso dal delegato tecnico una volta visionate le iscrizioni. 

 
 

 
per info contattare il FTP Stefano Lubiana (349-1633524 lubianastefano@gmail.com) 

mailto:informatica.fvg@fidal.it

